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Instrukcja obstugi

@ Dziekujemy za wybranie naszego produktu. Przed uzyciem przeczytaj instrukcje obstugi.

MONTAZ | DEMONTAZ OPONY ROWEROWEUJ | DETKI NA OBRECZY OPONY

1. MONTAZ

W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzi¢, czy szprychy nie wystajg z nakretki kota (nypla) - max. 0,5 mm.
Spitowa¢ wystajgce szprychy. Nastepnie nasung¢ gumowg (poliuretanowg/plastikowa/, gumowo-tekstylng)
wktadke na obrecz tak, aby pokrywata catg szerokos$¢ wgtebienia obreczy, nie moze jednak siega¢ do
powierzchni prowadzgcych i nosnych (szczegdlnie w obszarze zaworu).

Opona
Bieznik Powietrze
Detka
Boczna ,
Scianka Obrecz
Stopka do opon
Stopka (pojedynczy drut,
ré stopka aramidowa)
/ AJ/ Tasma na obrecz
Obrazek
Nypel
podgladowy (nakretka obreczy)
u Szprychy

Nastepnie przeciggnij dolng stopke przez
krawedz obreczy i wtbéz zawor detki do otworu
zaworu. Przykre¢ nakretke obreczy, witoz
stozek zaworu i zabezpiecz zawor za
pomocg nakretki kotpakowej. Nakretka
obreczy musi by¢ przykrecona tak, aby nie
przeszkadzata w  dokreceniu  nakretki
kotpakowej (zawor DV);, nastepnie lekko
napompuj detke i wiéz jg do opony. W
przypadku detek z zaworami SV, AV i FV
nalezy rowniez lekko napompowacC detke,
witozy¢ jg do opony i umiesci¢ na obreczy
razem z dolng stopka.
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Rozpocznij montaz drugiej stopki naprzeciwko zaworu. Nacisnij dtonig na $ciane boczng, aby stopniowo
przesuwac stopke wzdtuz obwodu po krawedziach obreczy z obu stron. Gdy opér przed pociggnieciem stopki
wzrosnie, wtoz stopke naprzeciwko zaworu do wgtebienia obreczy, przytrzymaj jg i kontynuuj opisany powyzej
montaz. Jesli opdr nadal rosnie, nalezy zmniejszyc¢ cisnienie w detce. Na koniec nalezy nacisng¢ jedng dtonig
z jednej strony i przytrzymac drugg strone drugg dtonig, aby zapobiec wysunieciu sie stopki.

Nastepnie wepchnaé zawor do opony, aby unikng¢ scisniecia detki pod stopkg. Na koniec przeciggnij zawor
miedzy stopkami do wgtebienia obreczy, dokreé nakretke obreczy i napompuj detke (w przypadku zaworu
DV). W przypadku detek z zaworami AV, SV (bez nakretki obreczy) konieczne jest prawidtowe wyciggniecie
zaworu z obreczy, aby unikng¢ powstania wolnej przestrzeni miedzy obreczg a stopkg zaworu, poniewaz
moze to spowodowac uszkodzenie detki.

Podczas pompowania nie zapomnij sprawdzi¢, czy opona jest zamontowana rownomiernie zgodnie
z oznaczeniem montazowym. Jesli nie, spus¢ troche powietrza i sprawdz, czy detka lub wkfadka obreczy nie
dostaty sie pod stopke. Nastepnie mozna dopompowac detke do zalecanych wartosci. Przed jazdg nalezy
poluzowac¢ nakretke obreczy, aby zapobiec rozerwaniu zaworu podczas przebicia opony.

Ta procedura dotyczy montazu na europejskich obreczach SS - z prostym bokiem - i amerykanskich
obreczach HB - z haczykowatg gtowka.

2. MONTAZ NA OBRECZY BEZDETKOWEJ

W przypadku montazu na obreczach bezdetkowych oznaczonych literg C po szerokosci znamionowej
(np. 17 C) nalezy przestrzegac pewnych réznic. Obrecze te zostaty opracowane dla opon ze wzmocnieniem
aramidowym (kevlar) w stopce i nie sg wyposazone w typowe zagtebienie montazowe. W zwigzku z tym
montaz i gtbwnie demontaz opony wzmocnionej stalg jest bardziej skomplikowany.

W przypadku obreczy bezdetkowej, nakretki (nyple) sg zatopione, a otwory nad nimi (o srednicy ok. 6 mm)
muszg by¢ przykryte wktadem obreczy. Stuzy ona réwniez jako powierzchnia nosna stopki.
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Obrecze sg przeznaczone do montazu opon o cisnieniu przekraczajgcym 500 kPa. W zwigzku z tym nie
mozna stosowaé konwencjonalnych wktadek gumowych, ale zamiast nich nalezy stosowac okreslone wktadki
z twardego, gtadkiego materiatu, np. poliuretanu o grubosci ok. 0,5 mm.

Wktadka musi przekracza¢ znamionowa szerokos¢ obreczy o co najmniej 2 mm. Procedura montazu jest taka
sama jak w przypadku obreczy SS, jednak wymaga uzycia wiekszej sity przy zmniejszajgcej sie Srednicy
obreczy.

3. MONTAZ DETKI GAADI (DETKA DWUSTRONNA)

W16z jedng stopke opony do obreczy. Wtoz lekko napompowang detke (ok. 25 powtdrzen) do opony, tak aby
konce detki stykaty sie prawidlowo. Detka musi by¢ rdGwnomiernie umieszczona w obwodzie opony. W6z
drugg stopke do obreczy, wciggnij i wyciggnij zawor, a nastepnie catkowicie napompu.
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4. MONTAZ OPONY BEZDETKOWEJ

Umies¢ jedng stopke opony w obreczy bezdetkowej. Drugg
stopke zatéz na % obwodu obreczy. Wlej wymagang ilos¢
uszczelniacza Tubeless do powstatej przestrzeni. Umiesé
drugg stopke na catym obwodzie opony. Napompuj opone do
wymaganego cisnienia. Zakre¢ kotem, aby poméc
uszczelniaczowi rownomiernie rozprowadzi¢ sie wewnatrz
opony.

5. DEMONTAZ

Po spuszczeniu cisnienia z detki (wktadki zaworu nie mozna odkreci¢ w przypadku zaworow AV i SV) nalezy
postepowac w odwrotny sposob niz w przypadku montazu. Zacznij od zaworu, jednoczesnie wciskajgc stopke
po przeciwnej stronie w zagtebienie obreczy.

Wskazane jest uzycie 2 narzedzi do obreczy. Do demontazu nalezy uzywac¢ narzedzia do obreczy. Uzycie
ostrego przedmiotu, np. Srubokreta, moze spowodowac przebicie lub inne uszkodzenie detki.

Wt6z narzedzie do obreczy pod stopke (niezbyt daleko, aby unikng¢ uszkodzenia detki); przechyl je do tytu
wzdtuz krawedzi obreczy. Uzyj drugiego narzedzia do obreczy, aby zabezpieczyé uzyskang pozycje
i kontynuuj stopniowo wzdtuz catego obwodu obreczy. Po wyjeciu detki zsun opone z obreczy.

Demontaz z obreczy bezdetkowej jest bardziej skomplikowany i w przypadku braku doswiadczenia moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia opony.

NIEPRAWIDLOWY PRAWIDLOWY
MONTAZ/DEMONTAZ MONTAZ/DEMONTAZ

6. UZYCIE ODPOWIEDNIEJ DETKI

Oznaczenia na detce powinny by¢ zgodne z oznaczeniami na oponie. W przypadku potgczonych wymiaréw
detki oznaczenie na oponie powinno miesci¢ sie w zakresie oznaczen detki. Sprawdzi¢, czy otwér w obreczy
@ 6,2 lub @ 8,3 odpowiada Srednicy zaworu detki.
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Nigdy nie nalezy rozwiercaé srednicy otworu. Sprawdz, czy scisliwa $rednica podstawy zaworu jest zgodna
z szerokoscig wgtebienia zespotu obreczy. Nalezy rozwazy¢ przydatnos¢ zastosowanego typu zaworu pod
wzgledem parametrow znamionowych producentéw rowerdw (np. napompowanie, nosnosg¢).

7. CISNIENIE POMPOWANIA OPONY

Cisnienie pompowania opony jest oznaczone na boku opony w nastepujgcy sposéb (przyktad):
"INFLATE TO MIN 43 PSI/ 300 kPa - MAX. 70 PSI / 500 kPa lub INFLATE TO 40 PSI - 280 kPa".

Podane zalecane cisnienie oznaczone na boku opony jest wartoscig maksymalng i odnosi sie do nosnosci
okreslonej w PN 63 1011. Producent roweru/pojazdu powinien okresli¢ ciSnienie robocze w zaleznosci do
przewidywanego obcigzenia. Nalezy wzig¢ pod uwage nastepujgce ograniczenia:

Odksztatcenie opony nie moze przekracza¢ 30% wysokosci przekroju opony podczas obcigzenia
eksploatacyjnego, natomiast minimalne cisnienie napompowania moze wynosic:

¢ 300 kPa dla opon o szerokosci do 25 mm.

» 200 kPa dla innych opon do normalnej eksploatacji na drodze.

¢ 150 kPa dla opon przeznaczonych do eksploatacji poza drogami (Cross, MTB).

TR Ak . An s BN
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OSTRZEZENIE:

Regularna kontrola stanu opon i detek: Zuzyte, popekane lub przebite opony i detki mogg prowadzi¢ do
utraty kontroli nad rowerem. Regularnie sprawdzaj ich stan, cisnienie oraz obecno$¢ uszkodzen.

Nie przekraczaj zalecanego cisnienia: Pompuj opony zgodnie z wartosciami zalecanymi przez producenta
(znajdziesz je zazwyczaj na boku opony). Zbyt wysokie cisnienie moze doprowadzi¢ do peknigcia detki, a zbyt
niskie — do uszkodzenia obreczy lub zwiekszonego ryzyka przebicia.

Prawidtowy montaz: Nieprawidtowo zamontowane opony lub detki mogg sie zsung¢ lub pekngé podczas
jazdy. Upewnij sie, ze opona jest odpowiednio osadzona na obreczy, a wentyl prawidtowo umieszczony.

Unikaj ostrych przedmiotéw: Staraj sie nie jezdzi¢ po terenach z wystajgcymi gwozdziami, szktem, drutami
itp. — mogg one natychmiast przebic¢ detke i uszkodzi¢ opone.

Nie jezdzij po rozgrzanym asfalcie: Unikaj jazdy po swiezo wylanym lub silnie nagrzanym asfalcie — wysoka
temperatura moze powodowacC przegrzewanie i zmiekczenie mieszanki gumowej, co prowadzi do
przyspieszonego zuzycia opony, zmniejszenia przyczepnosci, a w skrajnych przypadkach nawet do
odksztatcen lub odklejenia bieznika.

Odpowiednie przechowywanie: Opony i detki nalezy przechowywac¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala
od bezposredniego swiatta stonecznego i zrédet ozonu (np. silnikow elektrycznych), ktére mogg przyspieszac
proces starzenia gumy.

Nie stosuj agresywnych srodkéw chemicznych: Do czyszczenia uzywaj tylko tagodnych detergentow.
Uzycie rozpuszczalnikéw, benzyny lub innych agresywnych substancji moze trwale uszkodzi¢ gume.

Wymieniaj zuzyte czesci: Nie prébuj naprawia¢ powaznie uszkodzonych lub sparciatych opon i detek —
wymien je na nowe. Jazda na niesprawnym ogumieniu grozi wypadkiem.
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UTYLIZACJA:

Prawidtowa utylizacja opon i detek rowerowych ma istotne znaczenie dla ochrony srodowiska
i zgodnosci z przepisami dotyczagcymi odpadow. Ze wzgledu na ich sktad materiatowy (guma, tworzywa
sztuczne, ewentualne elementy metalowe), nalezy traktowac je jako odpady wymagajgce selektywnej zbiorki
i odpowiedniego przetwarzania.

Usuwanie opon: Zuzyte opony rowerowe powinny by¢é oddawane do punktow zbiérki odpadéw
wielkogabarytowych, komunalnych punktéw selektywnej zbiorki odpadow (PSZOK) lub specjalistycznych firm
zajmujgcych sie utylizacjg i recyklingiem materiatbw gumowych. W niektérych przypadkach opony mozna
zwrocic¢ do sklepéw rowerowych lub warsztatéw prowadzacych zbidrke czesci zuzytych.

Usuwanie detek: Detki rowerowe, jako produkty wykonane gtdwnie z gumy syntetycznej lub kauczuku
butylowego, powinny by¢ przekazywane do zaktadow przetwoérstwa odpadéw gumowych lub odpowiednich
punktow selektywnej zbidrki. Nalezy unika¢ ich wyrzucania do odpadéw zmieszanych lub plastiku.

Recykling i upcykling: Opony i detki mogg by¢ poddawane recyklingowi materialtowemu lub
mechanicznemu. Alternatywnie, wiele firm i inicjatyw specjalizuje sie w upcyklingu, przetwarzajgc zuzyte
komponenty ogumienia na elementy uzytkowe, takie jak podktadki, paski, torby, uchwyty czy zabezpieczenia
techniczne. Warto rozwazy¢ przekazanie materiatdbw do takich organizacji wspierajgcych gospodarke
cyrkularng.

Rozdzielanie materiatow: Jesli to mozliwe, nalezy oddzieli¢ metalowe elementy (np. wktadki drutowe,
zawory wentyli) od gumy przed oddaniem do recyklingu, zgodnie z wymaganiami lokalnych punktéw odbioru
odpadow.

Ponowne uzycie: Opony i detki, ktére nie wykazujg oznak zuzycia lub uszkodzenia, moga zostac¢ przekazane
innym uzytkownikom, szkotom, organizacjom spotecznym lub warsztatom do dalszego wykorzystania.
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@ Thank You for choosing our product. Please read user manual before use.

ASSEMBLY AND DISASSEMBLY OF ABICYCLE TIRE AND INNER TUBE

1. ASSEMBLY

First of all, check that the spokes do not protrude from the wheel nut (nipple) - max. 0.5 mm. File down the
protruding spokes. Then slide the rubber (polyurethane/plastic/, rubber-textile) rim insert on the rim so that it
covers the whole width of the rim depression, however it must not reach to the leading and bearing surfaces

(especially in the area of the valve).

Tread

Sidewall

Bead

Cycle tyre
section

Then pull the lower bead across the rim
shoulder and insert the inner tube valve into
the valvehole. Screw on a rim nut, insert
a valve cone and secure the valve using
a cap nut. The rim nut must be screwed on
so that it does not prevent tightening the cap
nut (DV valve); then pump the inner tube
slightly and insert it into the tyre. As for the
tubes with SV, AV and FV valves, it is also
appropriate to pump the tube slightly, insert
it into the tyre and place it on the rim
together with the lower bead.

Tyre

Air

Inner tube
Rim

Tyre bead
(single wire, wire,
aramid bead)

Rim tape

Nipple
(Rim nut)

Spokes
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Start the assembly of the second bead opposite the valve. Press the palm on the sidewall to move the bead
gradually along the perimeter across the rim edges from both sides. After the resistance against the pull of the
bead increases, insert the bead opposite the valve into the rim depression, hold it and continue the
above-described assembly. If the resistance continues to increase, reduce the pressure in the inner tube. In
the end, press one palm on one side and hold the other side with the other hand in order to prevent the bead
from slipping out.

Then push the valve into the tyre in order to avoid pinching the tube under the bead. Finally pull the valve
between the beads into the rim depression, tighten the rim nut and pump up the inner tube (referring to DV
valve). In case of tubes with AV, SV (without rim nut) valves, it is necessary to pull out the valve out of the rim
properly to avoid creating a free space between the rim and valve bead as it may cause damage of the tube.

During pumping do not forget to check that the tyre is mounted evenly in accordance with the assembly mark.
If not, release some air and check that the inner tube or the rim insert do not get under the bead. Then you can
pump the inner tube up to the recommended values. You should release the rim nut before the ride in order to
prevent tearing the valve during the tyre puncture.

This procedure applies to the assembly on the European SS - straight side - and American HB - hooked head
- rims.

2. ASSEMBLY ON CROCHET RIMS

For the assembly on the Crochet rims marked with letter C after the rated width (e.g. 17 C), some variations
must be respected. These rims were developed for the tyres with aramid reinforcement (kevlar) in the bead
and they are not provided with the typical assembly depression. Therefore the assembly and mainly
disassembly of the steel-reinforced tyre is more complicated.

The nuts (nipples) are sunk in the case of the Crochet rim and the holes above them (with approx. 6 mm in
diameter) must be covered with the rim insert. That is also used as the bearing surface of the bead.
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The rims are designed for the assembly of the tyres with the pressure exceeding 500 kPa. Therefore the
conventional rubber inserts cannot be used, but the specified inserts from hard smooth material, e.g.
polyurethane, approx. 0.5 mm thick must be used instead.

The insert must exceed the rated rim width by at least 2 mm. The assembly procedure is the same as that for
the SS rims, however it requires exerting greater force with the decreasing rim diameter

3. GAADI TUBE ASSEMBLY

Put one bead of the tyre into the rim. Insert the slightly pumped tube (25 pump strokes) to the tyre so that tube
ends touch properly. The tube must be evenly inserted in the circuit of the tyre. Put the other bead into the rim,
pull in and out the valve, and pump completely.
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4. TUBELESS ASSEMBLY

Put one bead of the tyre into the tubeless rim. The other bead
put on % of a rim circuit. Pour the required amount of the
Tubeless sealant through the created space. Put the other bead
on the whole circuit of the tyre. Pump it up to designated
pressure. Spin the wheel to help the sealant spread evenly
inside the tyre.

5. DISASSEMBLY

After releasing the pressure from the inner tube (the valve inserts cannot be unscrewed with the AV and SV
valves), follow the reverse procedure as that for the assembly. Start at the valve while pressing simultaneously
the bead on the opposite side into the rim depression. It is appropriate to use 2 rim tools.

Use the rim tool for the disassembly. You could pierce, or otherwise damage the inner tube using a sharp
object, e.g. screwdriver.

Insert the rim tool under the bead (not too far to avoid damaging the inner tube); tilt it back along the rim edge.
Use the other rim tool to secure the acquired position and continue gradually along the whole rim perimeter.
After removing the inner tube, slide down the tyre from the rim.

The disassembly from the Crochet rim is more complicated and it can result in the damage to the tyre in the
case of lack of experience

NORMAL INCORRECT
INSTALLATION / DISASSEMBLY INSTALLATION / DISASSEMBLY

6. USING A FITTING INNER TUBE

Markings on the tube should match that on the tyre. For the combined tube dimension, the marking on the tyre
should be within the tube marking range. Check that the hole in the rim @ 6.2 or @ 8.3 meets the diameter of
the inner tube valve.
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Never re-drill the hole diameter. Check that the compressible diameter of the valve base complies with the
width of the rim assembly depression. Consider the suitability of the used valve type, in terms of the rated
parameters of bicycle manufacturers (e.g. inflation, load capacity).

7. TIRE INFLATION PRESSURE
Inflation is marked on the tyre sidewall as follows (example):

"INFLATE TO MIN 43 PSI/ 300 kPa - MAX. 70 PSI/ 500 kPa lub INFLATE TO 40 PSI - 280 kPa".

Recommended inflation marked on a tyre sidewall is also maximum in the same time and it relates to the
loading capacity specified in PN 63 1011, which is also maximum allowed. Bike/Vehicle manufacturer should
specify the operating inflation upon the expected load. The following restrictions have to be considered:

The tyre distortion must not exceed 30% of the height of tyre cross-section during operating load, while the
minimum inflation pressure can be:

¢ 300 kPa for tyres up to 25 mm wide.

e 200 kPa for other tyres for normal road operation.

¢ 150 kPa for tyres for operation outside the roads (Cross, MTB).
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WARNING:

Regular inspection of tires and inner tubes: Worn, cracked, or punctured tires and tubes can lead to loss
of control while riding. Regularly inspect their condition, pressure, and check for any visible damage.

Do not exceed the recommended pressure: Inflate the tires according to the manufacturer's recommended
pressure (usually indicated on the sidewall of the tire). Overinflation may cause the inner tube to burst, while
underinflation increases the risk of rim damage or punctures.

Proper installation: Incorrectly installed tires or inner tubes may slip off or rupture during use. Ensure that the
tire is correctly seated on the rim and that the valve is properly positioned.

Avoid sharp objects: Avoid riding over surfaces with nails, glass, wires, or other sharp debris, as these can
instantly puncture the inner tube and damage the tire.

Do not ride on hot asphalt: Avoid riding on freshly laid or excessively heated asphalt. High temperatures can
cause the rubber compound to overheat and soften, accelerating wear, reducing traction, and potentially
leading to deformation or tread separation.

Proper storage: Store tires and inner tubes in a dry, cool place, away from direct sunlight and sources of
ozone (e.g., electric motors), which can accelerate rubber aging.

Do not use aggressive chemicals: Only use mild detergents for cleaning. Solvents, gasoline, or other
aggressive substances can permanently damage the rubber.

Replace worn components: Do not attempt to repair seriously damaged or deteriorated tires and tubes.
Always replace them with new ones. Riding on compromised components poses a serious safety risk.
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UTYLIZATION:

Proper disposal of bicycle tires and inner tubes is essential for environmental protection and compliance with
waste management regulations. Due to their material composition (rubber, plastics, and potentially metal
components), they must be treated as waste requiring selective collection and appropriate processing.

Disposal of tires: Used bicycle tires should be taken to bulky waste collection points, municipal selective
waste collection centers, or specialized companies that handle the disposal and recycling of rubber materials.
In some regions, tires can also be returned to bicycle shops or workshops that participate in take-back
programs for used components.

Disposal of inner tubes: Inner tubes, made primarily of synthetic rubber or butyl rubber, should be delivered
to facilities that process rubber waste or to appropriate selective waste collection points. They should not be
discarded in general waste or placed in recycling bins for plastics.

Recycling and upcycling: Tires and inner tubes can be recycled through material or mechanical processing.
Alternatively, many companies and environmental initiatives specialize in upcycling, transforming used rubber
components into practical products such as gaskets, straps, bags, handles, or protective covers. Donating
materials to such organizations supports circular economy practices.

Material separation: If possible, separate metal components (e.g., wire beads, valve stems) from the rubber
before recycling, in accordance with the requirements of local waste collection facilities.

Reuse: Tires and inner tubes that are still in good condition and free from damage can be donated for reuse
by other cyclists, schools, community organizations, or workshops.
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